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Una cecina superclassica

alla pizzeria La Meridiana

Ceciniadi 2024 A Perignano un’anticaricetta e prodotti di qualita

Lagara

SulTirreno
tuttii giorni
iltagliando
pervotare

la cecina piul
buonadiPisa
edella
provincia
nell’ambito
delconcorso
promosso
insieme
aConfcom-
mercioe
Associazione
Cecinai

Pisa Una cecinasuper classi-
ca, seguendo una antica ricet-
ta, con prodotti di primissima
qualita, partendo dalla farina
diceci, quelladelmulino di Pe-
gli, apprezzata in tutta Italia,
dove i ceci sono ancora maci-
nati con antichi macchinari
con alle spalle piti di 100 anni
distoria. E quellachesipuo gu-
starepressolapizzeria La Meri-
diana a Perignano, un locale
dove ospitalita e professionali-
tasonodicasa.

Il composto di ceci € prepa-
rato ogni giorno ed & cotto nel
fornoalegnadentro unagran-
de teglia di rame. Il risultato e
un tripudio di sapore da assa-
porare nel piatto, con una bel-
la spolverata di pepe, o all'in-
terno della focaccina, il cosid-
detto “doratino” pisano. Al co-
mando della pizzeria La Meri-
dianacisono Nico Malloggi, la
sua compagna, Stefano e Gra-
zia, ovvero i genitori di Nico, e
lasorella Erica. Unaattivitain-
teramente a gestione familia-
re dove la passione per questo
lavoro ha portato tutti a segui-
relamedesimastrada.

Tutto ha avuto inizio nel
2013. «E stata una scelta detta-

tadalla voglia dilavorare nella
ristorazione —racconta babbo
Stefano Malloggi — e dato che
Nico aveva una grande espe-
rienza nel settore e stato natu-
rale mettersi in proprio ed ini-
ziare tutti insieme una nuova
avventura». Un’avventura im-
prenditoriale molto apprezza-
ta dai clienti dato che in breve
tempo il locale e diventato un
puntodiriferimento per!'inte-
razona. Sela cecina e tradizio-

nale, anchesearichiestaviene
servitaanche consalsicciae ci-
polla, undiscorso a parte meri-
tanole pizze, tra gusti tradizio-
nali e mode del momento, ol-
tre alle pizze senza glutine e
quelle gourmet. Ma La Meri-
diana non e solo pizza e ceci-
na:illocale offreanche unava-
stasceltadiprimi, antipastigu-

Successo

Tutto ha avuto
inizionel
2013,
un’awentura
imprenditoria-
le molto
apprezzata
daiclienti:
inbreve
tempo
illocale

é diventato
un punto di
riferimento
perl’intera
zona

stosie dolci.

[ ]
Roberta Galli
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VOTA la cecina piu buona
di PISA e della PROVINCIA

Ritaglia e compila il tagliando indicando il nome del locale
dove mangi la miglior cecina e consegnalo entro il 19 MAGGIO 2024
alle sedi Confcommercio di Pisa (via Chiassatello, 67)

e di Pontedera (via Sacco e Vanzetti, 63)

METTITI IN GIOCO anche tu

Invia al numero 3440846123 una foto che dimostri la tua passione
per la cecina nel tuo locale preferito per vincere il premio riservato
al cliente piu affezionato. Le immagini saranno pubblicate a partire

da maggio 2024, sulla pagina Facebook del Tirreno:
chi conquistera piu like sara il vincitore.

Segui il concorso con aggiornamenti, storie e classifiche
sulle pagine del Tirreno e sui canali social de Il Tirreno
e Confcommercio Provincia di Pisa

Eco Walk Day Domenica 19 maggio
la terza edizione a San Rossore

Natura e tutela condivisa dell’ambiente, una giornata aperta a tutti

Iscrizioni

) di CamillaSolito

Sono gratuite
egiaaperte,
iposti
disponibili
sonoin totale
150ele
conferme
vengono date
inordine di
arrivodelle
richieste

Pisa Domenica 19 maggio
dalle9, sullaspiaggia del Gom-
bo, all'interno del Parco di San
Rossore, sisvolgerala terzaedi-
zione dell’Eco Walk Day pro-
mossa dal Gruppo San Rosso-
re, che comprendelo SportVil-
lage, la CasadiCuraeil Dental
Unit, insieme al Comune di Pi-
sa, Assessorato alle Politiche
Ambientali e alla Sostenibilita,
edalParco Regionale Migliari-
no, San Rossore, Massaciucco-
li.

Il programma dell’Eco Walk
Day prevede il ritrovo alle 9 di

mattina presso il Centro Visite
di San Rossore, partenza alle
9,30 con il trenino verso la
spiaggia del Gombo, arrivo al-
le9,50 alla spiaggia del Gombo
e inizio della raccolta dei rifiu-
ti; alle 12,30 rientro al Centro
Visite diSan Rossore.
L’evento, gratuito e apertoa
tutti, ha I'obiettivo di sensibi-
lizzare sia adulti che bambini
allimprescindibile valore
dell’ecosistema e di coinvol-
gerli alla preservazione della
bellezza e  dell'integrita
dell’ambiente, in questo caso
la spiaggia del Gombo, patri-
moniodituttie che, soloin oc-

Giulia Gambini, Andrea Madonna e Lorenzo Bani
alla presentazione della terza edizione dell’'Eco Walk
Day promossa dal Gruppo San Rossore

casioni speciali come questa,
puo essere visitato.

L’Eco Walk Day rappresen-
tanonsolo!’opportunitadire-
spirarelabellezza di questiluo-
ghimaanche quelladiunirele
forze per raccogliere i rifiuti
che si depositano sulla spiag-
gia, invitando tutti a riflettere
sulle azioni quotidiane e
sull'impatto che queste posso-
no avere sull’ambiente. E un
modo, gratificante e genero-
so, per condividere il valore di
responsabilita ambientale e
per lasciare uno spazio pulito
per tutte le specie faunistiche
che trovano nel parco il loro
habitat naturale ma anche per
garantire uno spazio sicuro ai
visitatori.

«Sono particolarmente sod-
disfatto di questa iniziativa —
dice Lorenzo Bani, presidente
del Parco, —non solo perché e
ripetutanel tempoma, soprat-
tutto, perché elarealizzazione
di una collaborazione perma-
nente che ormai, da anni, ab-

biamotrail ParcoeloSportVil-
lage».’

«Peril ComunediPisa- inter-
viene I'assessora Giulia Gam-
bini- e moltoimportante soste-
nere iniziative come questa
poiché il loro scopo non si
esaurisce con l'attivita svolta
ma viene portato avanti dalla
sensibilizzazione che questa
lascia in coloro che vi parteci-
pano».

L’avvocato Andrea Madon-
na sottolinea: «La filosofia del
metodo San Rossore Sport Vil-
lage e quelladiaiutarele perso-
ne a stare meglio e, al tempo
stesso, di provare arendere mi-
glioriiluoghiin cuiviviamo».

Si pud confermare la pro-
priapresenzaolapresenzadel
proprio gruppo di amici o fa-
miliari scrivendo alla mail
eventi@sanrossoresportvilla-
ge.it,iposti disponibilisonoin
totale 150 ele conferme vengo-
no date in ordine di arrivo del-
lerichieste. o
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Inpiazza del Duomo a osservare gli astri

L’appuntamento all'interno di “Riscopriamo Pisa” domani sera alle 20. 45

Paolo
Pesciatini
Assessore
alturismo

Pisa «L'11 maggio con Ri-
scopriamo Pisa la citta alza
lo sguardo in un luogo parti-
colarmente denso di signifi-
cati collegabili allo spirito
dell'iniziativa»: cosi ’asses-
sore al turismo Paolo Pescia-
tini. «Il carico emotivo che la
piazzatrasmette perlasuain-
trinseca ed incommensura-
bile bellezza, le evocazioni
storiche che essa richiama
agli albori di quella medesi-
ma osservazione astronomi-
ca che, al tempo, cambio ra-
dicalmente la visione pro-
spetticadelmondo e dell’'uo-
mo in esso, sono una cornice

speciale, unica per cercare
diriscoprire uno smarrito de-
siderio di vedere oltre quel
buio di luci inquinato, e ri-
scoprirsi, anche in citta, par-
te di un universo pit ampio
ed affascinante».

Domanialle 20,45 sara pos-
sibile osservare il cielo attra-
verso |'utilizzo dei telescopi
inpiazzadel Duomo. L’even-
to e completamente gratuito
erientranell’ambito dellase-
conda edizione di “Risco-
priamo Pisa”, ciclo di 100 visi-
teguidate gratuite.

Il Comune di Pisa organiz-
za la serata, dedicata all’os-

Adestra,una
postazione
mobile per
I'osservazione
astronomica

servazione astronomica di
oggetti celesti, in collabora-
zione con il gruppo “Astrofili
Tampiano” — che mettera a
disposizione esperienza, at-
trezzature e strumenti oppor-
tunamente equipaggiati sia
perlavisione oculare che per
la ripresa fotografica — e con
il supporto e la disponibilita
dell’Opera della Primaziale
Pisana.
Perl’'occasionesipotraam-
mirare un’inedita Piazza del
Duomo, con unaridottaillu-
minazione per permettere ai
telescopi di rilevare la luce
flebile degli oggetti della vol-

taceleste, sceltiperl’osserva-
zione.

[Iprogramma prevedeilri-
trovo per le 20,45, i saluti
dell’arcivescovo di Pisa Gio-
vanni Paolo Benotto e quin-

di I'inizio delle osservazioni
astronomiche. Tuttala citta-
dinanza e invitata a parteci-
pare senzabisogno di preno-
tazione. ]
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